
Halbjahr 2 / U.-WO. 11 Pitchen & Putten & Chippen (Übungen)

Beispiele für die Putt-Station I

Tees, im ca. 90cm-Abstand 

zum Loch

Das Loch ist ca. 50cm vom Ende der 

Golfschläger entfernt

Längenkontrolle

Richtungskontrolle/Schlägerführung

Lehrproben für WPU II (9. Klasse)



Halbjahr 2 / U.-WO. 11 Pitchen & Putten & Chippen (Übungen)

Beispiele für die Putt-Station II

Breite Gummibänder, um den Schlägerkopf über dem 

„Sweetspot“

Treffen im Sweetspot

Lehrproben für WPU II (9. Klasse)

„Sweetspot“



Halbjahr 2 / U.-WO. 11 Pitchen & Putten & Chippen (Übungen)

Beispiele für die Chipp-Stationen I
Kurze Chipps

Auf z.B. 2m oder 4m entfernte Löcher 
chippen

Lehrproben für WPU II (9. Klasse)

Lange Chipps

Auf z.B. 8m oder 10m entfernte 
Löcher chippen



Halbjahr 2 / U.-WO. 11 Pitchen & Putten & Chippen (Übungen)

Beispiele für die Chipp-Stationen II

Bergauf-Chippen

Aus unterschiedlichen Entfernungen auf 
eine höher gelegene Fahne chippen

Grünanfang/ -kante

Lehrproben für WPU II (9. Klasse)

Bergab-Chippen

Aus unterschiedlichen Entfernungen auf 
eine niedriger gelegene Fahne chippen

Pylonen geben an, aus 
welchen Entfernungen 
gespielt werden soll

Grünanfang/ -kante



Halbjahr 2 / U.-WO. 11 Pitchen & Putten & Chippen (Übungen)

Beispiel für die Pitch-Stationen

Zielfläche

Je nachdem, wie viel Material zur Verfügung steht kann man:

a) 3 Stationen aufbauen und bei jeder Station ist das Band unterschiedlich hoch

a) eine Station aufbauen und das Band an den Stäben hoch und runter schieben für 

unterschiedliche Höhen. Dazu z.B. ein Maßband

Lehrproben für WPU II (9. Klasse)

Höhe des Bandes vom Boden aus: z.B.: 1,5m

Abstand Spieler zum Hindernis: z.B.: 3m

Abstand Hindernis zur Zielfläche: z.B. 20m


