Lehrplan fur den zweistundige Wahlpflichtunterricht Golf (9. & 10. Klasse)
an Partnerschulen des GVSH

mdglichst Randstunden; zusatzlich feste Hallen- bzw. Sportplatzzeiten; mdglichst mit festem
Klassenzimmer

pro Schulhalbjahr insgesamt ca. 20 Doppelstunden

davon zwischen 5 und 8 Termine pro Halbjahr auf dem Golfplatz (Theorie & Praxis mit dem
Golftrainer), die restlichen Termine pro Halbjahr in der Schule (Theorie & Praxis mit Lehrkraft)
Finanzielle Unterstitzung kann beim DGV Uber ,Abschlag Schule®, beim GVSH uber
»Schulgolfférderung” und beim LSV Uber ,Schule & Verein“ beantragt werden

Fir Gemeinschaftsschulen: alle Endnoten sollen als O-Noten erteilt werden
(Binnendifferenzierung im kognitiven und sozial-affektiven Bereich mdoglich).

Schuler/Innen mit vorhandenem Golfkdnnen sollten als Schiiler-Lehrer eingesetzt werden und
den Ablauf aktiv unterstitzen.

Weitere Lernzielkontrollen kénnen individuell ergénzt werden.

Anderungen konnen entstehen (z. B. durch Projektwochen, bewegliche Ferientage, sozialer
Tag, etc.).

Die Theorieeinheiten zu Etikette und Regeln kénnen durch den Einsatz von www.rules4you.de
im Computerraum vertieft werden.

Die langeren Termine auf dem Golfplatz missen mit dem Pro abgesprochen werden.

1. Schulhalbjahr, 9. Jahrgang

U.-Wo. |Datum|Thema Ort Lehrkraft
1. August|Putten & Chippen (Grobform) Sportplatz Golftrainer / Lehrer
2. Putten & Chippen (Ubungen) Sportplatz Golftrainer / Lehrer
3. Putten & Chippen (Ubungen) Sportplatz Golftrainer / Lehrer
4, Pitchen (Grobform) & Putten & Chippen Sportplatz Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)
5. Pitchen & Putten & Chippen (Ubungen) Sportplatz Golftrainer / Lehrer
6. Grundschwungtechnik  Eisen &  Holzer GC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)
7 Grundschwungtechnik  Eisen &  Holzer GC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)
HERBSTFERIEN
HERBSTFERIEN
8 Grundschwungtechnik  Eisen &  Holzer GC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)
9 Grundschwungtechnik  Eisen &  Holzer GC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)
10. Lgistungsmessung Praxis: Golfabzeichen GC Golftrainer / Lehrer
Silber (Technik)
11. Etikette und Regeln | (Silber) Klassenzimmer |Lehrer
12. Lgistung_smessung Praxis: Golfabzeichen Halle Lehrer
Silber (Fitness)
13. Etikette und Regeln Il (Silber) Klassenzimmer |Lehrer
14. Stationstraining Golf Halle Lehrer
15. Le_istungsmessung Theorie: Golfabzeichen Klassenzimmer |Lehrer
(Silber)
WEIHNACHTSFERIEN
WEIHNACHTSFERIEN
WEIHNACHTSFERIEN
16. Stationstraining Golf Halle Lehrer
17. Ausgleichssportart: Floorball Halle Lehrer
18. Stationstraining Golf Halle Lehrer
19. Ausgleichssportart: Floorball Halle Lehrer
20. Januar |[ENDE 1. SCHULHALBJAHR Jg. 9




2. Schulhalbjahr, 9. Jahrgang

U.-Wo. [Datum [Thema Ort Lehrkraft

1. Februar{Stationstraining Koordinationsiilbungen Halle Lehrer

2. Ausgleichssportart: Floorball Halle Lehrer

3. Stationstraining Koordinationsuibungen Halle Lehrer

4. Ausgleichssportart: Floorball Halle Lehrer

5. Stationstraining Golf Fitness (Zirkeltraining) [Halle Lehrer

6. Etikette & Regeln Il (Gold) Klassenzimmer |Lehrer

7. Stationstraining Golf Fitness (Zirkeltraining) [Halle Lehrer

8. Etikette & Regeln IV (Gold) Klassenzimmer |Lehrer
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen

9. Colf (Fitgness) 9 Halle Lehrer
Leistungsmessun Theorie: .

10. oltabyeichen Gold (Etikette) Klassenzimmer  [Lehrer
OSTERFERIEN
OSTERFERIEN

11. Pitchen & Putten & Chippen (Ubungen) GC Golftrainer / Lehrer

1o Grundschwungtechnik  Eisen & Ht')lzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

13, Grundschwungtechnik  Eisen & Ht')lzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

4 Grundschwungtechnik  Eisen & Ht')lzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

15. Einzel Spielformen auf dem Golfplatz GC Golftrainer / Lehrer

16. Einzel Spielformen auf dem Golfplatz GC Golftrainer / Lehrer
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen .

17. Gold (Tgchnik) / Eignstufung in HCP 54 - 45 °C Colitrainer / Lehrer
Teilnahme am GVSH Schulgolfta 18

18. Locher / Kurzplatz) ’ 9 GVSH Lehrer
Turnier auf dem Kooperationsplatz

19. Angebot und Aufnahme inpden Clubp GC Lehrer / Club

20. Juni ENDE 2. SCHULHALBJAHR Jg. 9

1. Schulhalbjahr, 10. Jahrgang

U.-Wo. |Datum|Thema Ort Lehrkraft

1. August Putten (Ubungen) GC Golftrainer / Lehrer

2. Leistungstest Putten GC Golftrainer / Lehrer

3. Bunker (Ubungen) GC Golftrainer / Lehrer

4. Pitchen & Chippen (Ubungen) GC Golftrainer / Lehrer

5. Trouble-Shots (Ubungen) GC Golftrainer / Lehrer

6. Tucker Test

7. [Turnier auf dem Kooperationsplatz GC Lehrer / Club
HERBSTFERIEN
HERBSTFERIEN

8. Golfregeln V (Expertenwissen) Klassenzimmer |Golftrainer

9. Sportwissenschaftliche Grundlagen Klassenzimmer [Lehrer

10. Sportwissenschaftliche Grundlagen Klassenzimmer [Lehrer

11. Golfregeln VI (Expertenwissen) Klassenzimmer |Golftrainer

12. Stationstraining Golf Fitness (Zirkeltraining) [Halle Lehrer

13. Ausgleichsportart: Badminton Halle Lehrer

14. Stationstraining Golf Fitness (Zirkeltraining) [Halle Lehrer

15. Konditionstest Halle Lehrer
WEIHNACHTSFERIEN
WEIHNACHTSFERIEN
WEIHNACHTSFERIEN

16. Ausgleichsportart: Badminton Halle Lehrer




17. Mentale Training im Sport Klassenzimmer |Lehrer

18. Ausgleichsportart: Badminton Halle Lehrer

19. Mentale Training im Sport Klassenzimmer ([Lehrer

20. Januar |ENDE 1. SCHULHALBJAHR Jg. 10

2. Schulhalbjahr, 10. Jahrgang

U.-Wo. [Datum [Thema Ort Lehrkraft

1. FebruarlAusgleichsportart: Badminton Halle Lehrer

2. Vergabe von Referaten Klassenzimmer |Lehrer

3. Golfspezifische Koordination Halle Lehrer

4. Golfspezifische Koordination Halle Lehrer

5. Vortrage zu den Referaten Klassenzimmer |_ehrer

6. Vortrage zu den Referaten Klassenzimmer |_ehrer

a Grundschwungtechnik  Eisen & H<')'IzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

3 Grundschwungtechnik  Eisen & Ht')lzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

0. Prazisionstest GC Golftrainer / Lehrer

10. Turnier auf dem Kooperationsplatz GC Lehrer / Club
OSTERFERIEN
OSTERFERIEN

11 Grundschwungtechnik  Eisen & Ht')lzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

1o Grundschwungtechnik  Eisen & Ht')lzerGC Golftrainer / Lehrer
(Ubungen)

13. Shape-Test GC Golftrainer / Lehrer

14, Pitchen & Chippen (Ubungen) GC Golftrainer / Lehrer

15. Dave Pelz Test GC Golftrainer / Lehrer

16. Einzel Spielformen auf dem Golfplatz GC Golftrainer / Lehrer

17. Einzel Spielformen auf dem Golfplatz GC Golftrainer / Lehrer
Teilnahme am  GVSH  Schulgolfta

18. (Landesfinale JTFO WK 1) 9 96vsH Lehrer

19. Turnier auf dem Kooperationsplatz GC Lehrer / Club

20. Juni ENDE 2. SCHULHALBJAHR Jg. 10

Kriterien fur die Notengebung:

Hinweis:
Wahlpflichtunterricht Golf einrichten mochte,

e o o o o

Dieser

Prifungsergebnisse Theorie
Prufungsergebnisse Technik
Prifungsergebnisse Fitness
Referate
Golfteste

allgemeine Unterrichtsbeteiligung & Fehlzeiten

Einstellung & Motivation & Sozialverhalten
ggf. Lernstandentwicklung
gof. Schiler-Lehrer Aktivitaten

Lehrplan ist nur ein Grundkonzept

muss flr

des GVSH. Jede Schule die den
diesen Unterricht ein schulinternes

Fachcurriculum erstellen. Der GVSH wird hierbei gerne Unterstitzen.




