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Vorwort

Diese Veroffentlichung enthalt zulassige Anpassungen der Golfregeln flir Golfspieler mit Be-
hinderungen. Er ist nicht als Uberarbeitung der Golfregeln zu verstehen, die fiir Golfspieler
ohne Behinderung gelten. Wie auch bei den Offiziellen Golfregeln, haben die R&A Rules Li-
mited und die United States Golf Association gemeinsam diesen Anpassungen und der darin
ausgedrickten Philosophie zugestimmt.

Es ist wichtig zu betonen, dass diese Regel Anpassungen nur gelten, wenn sie durch die
Spielleitung eines Wettspiels in Kraft gesetzt wurden. Diese Anpassungen gelten nicht auto-
matisch fur ein Wettspiel, an dem Golfspieler mit Behinderungen teilnehmen.

Inhalt

Anpassung der Golfregeln fur Golfspieler mit Behinderungen — Einleitung 1
Blinde Golfspieler 2
Golfspieler mit Amputationen 3
Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen 4
Golfspieler, die einen Rollstuhl benétigen 7

Golfspieler mit geistigen Behinderungen 10
Verschiedenes 11
Zusammenfassung 12
Einleitung

Mit den Anpassungen der Golfregeln fur Golfspieler mit Behinderungen soll erreicht werden,
dass der Golfspieler mit Behinderung gleichberechtigt mit einem Golfspieler ohne Behinde-
rung, oder einem Golfer mit einer anderweitigen Behinderung spielen kann. Es ist wichtig zu
verstehen, dass dieses anspruchsvolle Ziel vereinzelt zu einer Anpassung einer Regel fihrt,
die auf den ersten Blick unfair erscheint, weil es eine einfachere Antwort zu geben scheint,
jedenfalls wenn zwei Spieler mit der gleichen Behinderung gegeneinander spielen.

Aus praktischer Sicht ist es sinnvoll, Golfspieler mit Behinderungen in Kategorien zu untertei-
len, von denen jede flr sich eine etwas andere Anpassung der Regeln benétigt. Funf Kate-
gorien sind einfach zu bestimmen. Blinde Golfspieler, amputierte Golfspieler, Golfspieler mit
Stdcken oder Krucken, Golfspieler, die einen Rollstuhl benétigen und Golfspieler mit geisti-
ger Behinderung.

Im Folgenden wird versucht, die Golfregeln an die Gruppen der Golfspieler mit Behinderung
entsprechend der oben genannten, grundlegenden Zielsetzung anzupassen.

Hinweis: Bei Zweifeln Gber die Auslegung einzelner Bestimmungen ist stets auf die englische
Originalfassung zurlickzugreifen. Die Regeln werden vom Royal and Ancient Golf Club of St.
Andrews in unregelmafigen Abstanden Uberarbeitet.

Alle kursiv geschriebenen Ausdriicke sind Erklarungen nach den Golf Regeln.



Blinde Golfspieler

Erklarung ,,Coach®

Der Status eines Coaches und die Pflichten, die er zu erfiillen hat, sollen klar definiert sein.
Ohne diese Klarung ware es zum Beispiel schwierig zu bestimmen, wie ein blinder Golfspie-
ler vorgehen muss, wenn sein Ball nach einem Schlag seinen Coach oder den eines ande-
ren Spielers trifft. Daher wird folgende Definition vorgeschlagen:

Coach

Ein ,Coach” ist jemand, der einem blinden Golfspieler beim Ansprechen des Balls und
beim Ausrichten vor dem Schlag unterstitzt. Gemal den Regeln hat ein Coach den glei-
chen Status wie ein Caddie.

Anmerkung 1: Ein Spieler darf von seinem Coach Belehrung erbitten und erhalten.
Anmerkung 2: Ein Spieler darf jeweils nur einen Coach zu gleicher Zeit haben.
Anmerkung 3: Ein Coach wird vereinzelt auch als ,Guide” bezeichnet.

Bei der Anwendung dieser Anpassungen hat ein ,Guide“ den gleichen Status nach den
Regeln wie ein Coach.

Regel 6-4 (Caddie)

Die Regeln verbieten es nicht, dass der Coach eines blinden Spielers auch als dessen Cad-
die tatig ist. Aus einer Reihe von Grinden kdnnte ein Coach jedoch nicht in der Lage sein,
den Pflichten eines Caddies nachzukommen. Daher ist es einem blinden Golfspieler gestat-
tet, sowohl einen Coach als auch einen Caddie zu haben. In diesem Fall jedoch darf der
Coach die Schlager des Spielers nicht tragen oder handhaben, aulter um dem Spieler beim
Beziehen der Standposition oder beim Ausrichten vor dem Schlag zu helfen oder ihm, ent-
sprechend Entscheidung 6-4/4.5, zu helfen. Andernfalls wiirde sich der Spieler Strafe nach
Regel 6-4 zuziehen, da er mehr als einen Caddie hatte. Gleichermalen zieht sich der Spieler
Strafe nach Regel 6-4 zu, wenn er mehr als einen Coach zu gleicher Zeit hat.

Regel 8-1 (Belehrung)
Hinsichtlich der Erklarung von ,Coach” wird vorgeschlagen, Regel 8-1 folgendermal3en zu
andern:

8-1 Belehrung

Wahrend einer festgesetzten Runde darf ein Spieler

a) niemandem im Wettspiel, der auf dem Platz spielt, ausgenommen seinem Partner,
Belehrung erteilen, oder

b) nicht von irgendjemand anderem aul3er seinem Partner, einem ihrer Caddies, oder
falls anwendbar, ihren Coaches, Belehrung erbitten.

Regel 13-4b (Boden im Hindernis bertuhren)
Die folgende, zuséatzliche Ausnahme zu Regel 13-4 ist gestattet:

Ausnahmen:

4. Vorausgesetzt, dass nichts zum Priifen der Beschaffenheit des Hindernisses oder
zum Verbessern der Lage des Balls geschieht, ist es straflos, wenn ein blinder Golfspie-
ler seinen Schlager in einem Hindernis in Vorbereitung zum Schlag auf den Boden auf-
setzt. Unabhangig davon gilt, dass der Spieler den Ball angesprochen hat, sobald er sei-
nen Schlager unmittelbar vor oder unmittelbar hinter dem Ball aufgesetzt hat, unabhan-
gig davon, ob er seine Standposition bezogen hat.

Regel 14-2b (Position von Caddie oder Partner)
Auf Grund der komplexen Vorgange, die beim Ausrichten eines blinden Golfspielers eine
Rolle spielen, kann es schwierig oder unzumutbar sein, von einem blinden Golfspieler und
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seinem Coach zu erwarten, Regel 14-2b einzuhalten. Daher ist es straflos, wenn sich der
Coach eines Spielers wahrend eines Schlages auf oder dicht an die Verlangerung der Spiel-
linie oder der Puttlinie hinter dem Ball positioniert, vorausgesetzt, der Coach unterstitzt den
Spieler wahrend des Schlages in keiner anderen Weise.

Unter Berlcksichtigung von Regel 14-2b kann es jedoch sinnvoll sein, einem Coach zu ver-
bieten, in einer Position zu bleiben, die gegen diese Regel verstolit, wenn er die Aufgaben
eines Coaches oder Caddies fur zwei verschiedene Spieler gleichzeitig erfilllt.

Golfspieler mit Amputation

Fir Golfspieler mit Amputationen (der Begriff schlie3t im Sinne dieser Anpassungen Golf-
spieler mit unvollstandigen Gliedmalen ein) stellen sich Fragen nach dem Status von Pro-
thesen (Regel 14-3) und der Anwendung des Verbots des Fixierens von Schlagern (Regel
14-1b).

Die Entscheidung 14-3/15 klart die Position des R&A zu diesen Prothesen und wird im Fol-
genden wiedergegeben:

14-3/15 Prothesen

Bein- oder Armprothesen sind kunstliche Hilfsmittel im Sinne von Regel 14-3. Da das
Hilfsmittel jedoch dazu bestimmt ist, ein gesundheitliches Problem zu lindern und der
Spieler berechtigte gesundheitliche Griinde flr die Benutzung eines solchen Hilfsmittels
hat, trifft Ausnahme 1 zu Regel 14-3 zu, auch wenn z. B. eine Beinprothese eigens zu
dem Zweck verandert wurde, um dem Spieler beim Spielen zu helfen oder eine Armpro-
these eine spezielle Vorrichtung zum Greifen eines Golfschlagers hat. Die Spielleitung
muss jedoch davon Uberzeugt sein, dass eine auf solche Weise veranderte Prothese
dem Spieler keinen ungebuhrlichen Vorteil gegeniiber anderen Spielern gibt. Ist die
Spielleitung davon jedoch nicht Gberzeugt, trifft Ausnahme 1 zu Regel 14-3 nicht zu und
die Benutzung eines solchen Hilfsmittels ware ein Verstoll gegen Regel 14-3.

Die Schlager eines Spielers mit Armprothese missen Regel 4-1 entsprechen, jedoch mit
der Ausnahme, dass am Griff oder Schaft eine Zusatzeinrichtung angebracht sein darf,
die dem Spieler hilft, den Schlager zu halten. Ist die Spielleitung jedoch der Ansicht,
dass ein auf solche Weise veranderter Schlager dem Spieler einen ungebuhrlichen Vor-
teil gegenliber anderen Spielern gibt, so ist sie berechtigt, diese Zusatzeinrichtung fiir
ein kiinstliches Hilfsmittel im Sinne von Regel 14-3 zu halten.

Spieler, die Uber die Zulassigkeit eines Hilfsmittels im Zweifel sind, sollten dies so bald
als mdglich mit der Spielleitung abklaren.

Hinsichtlich der Anwendung von Regel 14-1b darf ein Spieler dann den Schlager am Koérper
fixieren, wenn die Spielleitung festgestellt hat, dass ein Spieler mit Amputation aufgrund des
Verlusts seines Gliedmales sonst nicht in der Lage ist den Schlager zu halten und zu
schwingen.

Das Hineinsteigen in, oder Heraussteigen aus Bunkern beinamputierter Golfspieler, die eine
Prothese tragen, stellt ein mogliches Problem dar — eine Situation, die aber eher selten vor-
kommen wird. Auf dieser Grundlage sollte Regel 28 (Ball Unspielbar) ohne Anderung ange-
wandt werden.



Golfspieler, die Stocke oder Kriicken benoétigen

Erklarung , Standposition®

Der Gebrauch von unterstitzenden Hilfsmitteln wirft die Frage auf, was Beziehen der Stand-
position darstellt. Dies ist ein kritischer Punkt beim Bestimmen der Erleichterung von einem
unbeweglichen Hemmnis (Regel 24-2) oder ungewéhnlich beschaffenem Boden (Regel 25-
1) und bei der Frage, ob ein Spieler eine Strafe erhalt, wenn sich sein Ball vor dem Schlag
bewegt. Folgende Erklarung wird vorgeschlagen:

Standposition

Die ,Standposition“ eines Spielers, der ein unterstlitzendes Hilfsmittel benutzt, gilt als
,bezogen“, wenn er das Hilfsmittel, und soweit mdglich, seine Fufe fur und in Vorberei-
tung auf einen Schlag, in Stellung bringt. Das Hilfsmittel wird als Teil der Standposition
des Spielers angesehen.

Regel 6-4 (Caddie)

Entsprechend Entscheidung 6-4/4.5 handelt jemand, einschliellich eines anderen Caddies
oder Spielers, der einem Spieler beim Wiedererlangen seines Balls hilft, nicht als Caddie die-
ses Spielers. Eine solche Handlung stellt keinen Verstol3 gegen Regel 6-4 dar, die es einem
Spieler untersagt, mehr als einen Caddie zu gleicher Zeit zu haben.

Regel 13-2 (Lage, Raum des beabsichtigten Stands oder Schwungs, oder Spiellinie verbes-
sern)

Das ,redliche Beziehen der Standposition* eines Spielers festzustellen, ist eine der schwie-
rigsten Bewertungen im Golf. Wahrend die meisten Regeln klar und objektiv auszulegen
sind, ist diese Regel héchst subjektiv. Entscheidung 13-2/1 (Erlauterung von ,redliches Be-
ziehen der Standposition®) enthalt zwar Hinweise, jedoch bleibt immer noch eine erhebliche
Grauzone.

Der Golfspieler mit Behinderung, der ein Hilfsmittel verwendet, darf die Zweige eines Bau-
mes oder Busches verbiegen oder sogar abbrechen, um seine Standposition redlich zu be-
ziehen. Es ist ihm jedoch nicht erlaubt, das Hilfsmittel dazu zu benutzen, die Zweige absicht-
lich zurlickzuhalten, die ansonsten den Raum seines beabsichtigten Stands oder Schwungs
oder seine Spiellinie beeintrachtigen wirden. Es gibt keinen Ersatz, der fir die Beurteilung
dieser Regel erforderlich ist; und es wird ihn wohl auch nie geben.

Regel 13-3 (Standposition herstellen)
Die Verwendung von unterstitzenden Hilfsmitteln von Golfspielern mit Behinderung stellt
kein ,Herstellen der Standposition“ im Sinne des Begriffs von Regel 13-3 dar.

Einen anderen Aspekt in Bezug auf diese Regel betrifft folgende Frage:

VerstdRt ein Spieler gegen diese Regel, wenn er eine Standposition herstellt, so dass die
ihn stutzende Kricke wahrend des Schwunges nicht wegrutscht?

Dies ist eine interessante Frage, denn die Antwort hangt auch vom Begriff ,redliches Bezie-
hen der Standposition“ (Regel 13-2) ab.

Ein Spieler, der eine ,Standposition herstellt’, indem er Erde anhauft, gegen die er seine Kri-
cke stitzt, wirde gegen Regel 13-3 verstoRen, weil er eine Standposition hergestellt hat. Je-
doch ist das ,Eingraben” mit den FliRen in gewissem Umfang zulassig. Analog dazu ware
also auch ein gewisses Mal} an ,Eingraben” mit einemunterstitzenden Hilfsmittel zulassig,
um ein Wegrutschen zu verhindern, jedoch wiirde der Spieler ab einem gewissen Punkt ge-
gen das ,redliche Beziehen der Standposition“ verstoflen. Wie oben in der Diskussion der
Regel 13-2 angemerkt, ist dies eine sehr subjektive Entscheidung, die die Spielleitung nach
Abwagung aller Umstande zu treffen hat.



Regel 13-4a (Beschaffenheit des Hindernisses prifen) und Regel 13-4b (Boden im Hindernis
berthren)

Die Entscheidung 13-4/0.5 beschreibt, dass ein Spieler durch seine Handlungen keine zu-
satzliche Information Uber den Zustand eines Hindernisses erlangen darf, auler denen, die
notwendig sind, um seinen Ball zu erreichen und seine Standposition zu beziehen. Daher
wirde ein Spieler, der ein Hindernis mit einem Stock oder mit Kriicken betritt, nicht gegen
Regel 13-4a oder 13-4b verstol3en, vorausgesetzt, seine Handlungen dienen nicht dazu, die
Beschaffenheit des Hindernisses zu prifen.

Regel 14-1b (Fixieren des Schlagers)

Hinsichtlich der Anwendung der Regel 14-1b darf ein Spieler, der ein unterstiitzendes Hilfs-
mittel verwendet, einen Schlag mit einem fixierten Schlager machen, wenn die Spielleitung
zu der Uberzeugung gelangt ist, dass ein Spieler wegen der Verwendung des Hilfsmittels
nicht in der Lage ist, seine Schlager ohne fixieren zu halten und zu schwingen .

Regel 14-2a (Unterstitzung)

Vor dem Schlag ist es einem Golfspieler mit Behinderung gestattet, physische Unterstiitzung
von jedermann in Anspruch zu nehmen, um ihn oder ein von ihm benutztes Hilfsmittel zu po-
sitionieren. Die Bestimmungen dieser Regel gelten nur, wahrend der Spieler einen Schlag
macht.

Regel 14-3 (Kinstliche Hilfsmittel und ungebrauchliche Ausristung; ungewdhnliche Verwen-
dung von Ausristung)

Unterstltzende Hilfsmittel werden gemafR Regel 14-3 als ,kinstliche Hilfsmittel* oder ,unge-
brauchliche Ausristung® angesehen. Ein Spieler versté3t jedoch nicht gegen Regel 14-3,
wenn a) das Hilfsmittel dafiir bestimmt ist oder Einfluss hat, ein gesundheitliches Problem zu
mildern, b) der Spieler einen berechtigten gesundheitlichen Grund hat, das Hilfsmittel zu ver-
wenden, und c) die Spielleitung davon Uberzeugt ist, dass deren Benutzung dem Spieler kei-
nen ungebihrlichen Vorteil gegenliber anderen Spielern gibt.

Regel 16-1e (Uber oder auf Puttlinie stehen)
Angesichts der vorgeschlagenen Erklarung von ,Standposition® wird empfohlen, Regel 16-1e
folgendermallen anzupassen:

e. Uber oder auf Puttlinie stehen

Der Spieler darf auf dem Griin keinen Schlag aus einer Standposition machen, bei der er
beiderseits der Puttlinie einschliellich der Verlangerung dieser Linie hinter dem Ball
steht oder diese Linie einschliel3lich dieser Verlangerung mit einem der Fuf3e oder einem
unterstutzenden Hilfsmittel berGhrt.

Ausnahme: Es ist straflos, wenn der Stand unabsichtlich auf oder Gber der Puttlinie (o-
der einer Verlangerung dieser Linie hinter dem Ball) eingenommen wird oder wenn er
eingenommen wird, um nicht auf der Puttlinie oder der voraussichtlichen Puttlinie eines
anderen Spielers zu stehen.

Regel 20-1 (Aufnehmen und Kennzeichnen)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die einen Rollstuhl benétigen®.

Regel 22 (Ball behindert oder unterstutzt Spiel)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die einen Rollstuhl benétigen®.

Regel 24-2 (Unbewegliches Hemmnis) und Regel 25-1 (Ungewdhnlich beschaffener Boden)
Die erweiterte Erklarung der ,Standposition* wiirde einem Spieler bei einem unbeweglichen
Hemmnis oder ungewbhnlich beschaffenem Boden Erleichterung gewahren, wenn das



Hemmnis oder der ungewdhnlich beschaffene Boden beim redlichen Beziehen der Standpo-
sition auch das Platzieren seines unterstitzenden Hilfsmittels behindern wirden. Die Aus-
nahmen zu Regel 24 und 25 wirden jedoch eine Erleichterung fir einen Spieler ausschlie-
Ren, wenn die Behinderung durch diese Bedingungen durch das Platzieren seines unterstut-
zenden Hilfsmittels in einer flr den erforderlichen Schlag unnétig abnormen Position oder
eine unnotig abnorme Spielrichtung eintreten wirde.

Regel 28 (Ball Unspielbar)

Es ist eine Tatsache, dass ein Golfspieler ohne Behinderung einen Schlag nach einem Ball
versuchen und erfolgreich durchfiihren kénnte, den ein anderer Golfspieler ohne Behinde-
rung vielleicht fir unspielbar halten wirde. Tatsache ist aber auch, dass ein Golfspieler mit
Behinderung, der auf den Gebrauch von Stécken, Kriicken oder anderen unterstiitzenden
Hilfsmitteln angewiesen ist, gelegentlich nicht in der Lage sein kann, einen Schlag nach ei-
nem Ball zu machen, den ein Golfspieler ohne Behinderung spielen kdnnte. So ist es zum
Beispiel méglich, dass ein Golfspieler, der Kriicken benutzt, einen Ball fiir unspielbar halten
muss, der auf einem steil abfallenden, nassen Grasabhang liegt, um die Gefahr eines Stur-
zes zu vermeiden. Diese Situation unterscheidet sich nicht von dem Fall, bei dem die Balle
zweier nicht behinderter Golfspieler auf einem zum Bestandteil des Platzes erklarten Kies-
weg liegen und ein Spieler den Ball spielt, der andere seinen Ball jedoch fur unspielbar halt,
um so Verletzungen durch aufgewirbelten Kies zu vermeiden.

Da die oben genannten Situationen mdglicherweise gefahrlich sind, kdnnte man argumentie-
ren, dass Entscheidung 1-4/10 (Gefahrliche Situation; Klapperschlangen oder Bienen behin-
dern das Spiel) Anwendung finden und dem Spieler straflose Erleichterung gewahrt werden
sollte, wie in dieser Entscheidung beschrieben. Auch wenn die oben genannten Situationen
maoglicherweise gefahrlich sind, entsprechen sie aber nicht den Umstanden bzw. der Losung,
die in der Entscheidung 1-4/10 angegeben wird. Diese Entscheidung betrifft ndmlich den
Spieler, der in eine gefahrliche Situation gerat, die sowohl véllig aulierhalb seiner Kontrolle
liegt als auch in keinem Zusammenhang zum normalen Ablauf des Spiels steht (siehe Ent-
scheidung 1-4/11). Zudem setzt diese Entscheidung voraus, dass der Ball des Spielers spiel-
bar liegt. Ware dies nicht der Fall, musste der Spieler diesen unter Anrechnung eines Straf-
schlags fir unspielbar halten und nicht wie in der Entscheidung beschrieben straflose Er-
leichterung in Anspruch nehmen.

SchlieRlich missen alle Spieler nach besten Kraften beurteilen, ob sie sich selbst durch das
Spielen eines bestimmten Schilags in Gefahr bringen. Ist das der Fall, kann ihre beste Option
sein, den Ball fir unspielbar zu halten. Regel 28 ist fur diese Situationen anwendbar. Das
Gewahren von strafloser Erleichterung in einer Situation, die méglicherweise Verletzungen
verursachen wirde, schafft unkontrollierbare Falle, die Gelegenheit zu Missbrauch bieten
wulrden.



Golfspieler, die einen Rollstuhl bendétigen

Erklarung ,,Standposition®
Siehe Ausflihrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen.©

Regel 1-2 (Beeinflussung der Bewegung des Balls oder Abanderung physischer Bedingun-
gen), Regel 13-1 (Ball spielen wie er liegt) und Regel 18-2 (Ball in Ruhe von Spieler bewegt)
Vor dem Schlag haben Golfspieler, die aus einem Rollstuhl heraus spielen, den Ball haufig
ein kurzes Stlick bewegt, um vor dem Ansprechen dessen Positionierung innerhalb der
Standposition zu erleichtern — ein Mandver, das oft als ,,Anstol3en des Balls“ bezeichnet wird.
Dieses Verfahren wird nicht langer als notwendig angesehen und ist keine annehmbare An-
passung der Golfregeln.

Regel 6-4 (Caddie)

Ausfuhrungen zu dieser Regel finden sich unter dem gleichen Stichwort bei ,Golfspielern, die
Stdcke oder Kriicken bendtigen®.

Aulerdem ware es fiir einen Golfspieler im Rollstuhl zulassig, sowohl einen Caddie als auch
einen Helfer einzusetzen, der ihn unterstitzt, vorausgesetzt, der Helfer tragt oder handhabt
die Schlager des Spielers nicht (siehe untenstehende Regel 8-1). Abhangig von seinen Ver-
antwortlichkeiten ist der Status des Helfers zu klaren (siehe Ausfliihrung zu ,Coach* bei blin-
den Golfspielern und Ausflihrungen zu ,Betreuer” bei Golfspielern mit geistiger Behinde-
rung).

Regel 8-1 (Belehrung)
Setzt ein Golfspieler im Rollstuhl sowohl einen Caddie als auch einen Helfer ein (siehe oben
stehende Regel 6-4.), ist es dem Helfer untersagt, dem Spieler eine Belehrung zu geben.

Regel 13-2 (Lage, Raum des beabsichtigten Stands oder Schwungs, oder Spiellinie verbes-
sern)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen®.

Regel 13-3 (Standposition herstellen)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen®.

Regel 14-1b (Fixieren des Schlagers)

Hinsichtlich der Anwendung der Regel 14-1b darf ein Spieler einen Schlag mit einem fixier-
ten Schlager spielen, wenn die Spielleitung zu der Uberzeugung gelangt ist, dass ein Spieler
ein unterstitzendes Hilfsmittel verwendet, weil er nicht in der Lage ist, seine Schlager ohne
fixieren zu halten und zu schwingen

Regel 14-2a (Unterstitzung)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen®.

Regel 14-3 (Kinstliche Hilfsmittel und ungebrauchliche Ausristung; ungewdhnliche Verwen-
dung von Ausrustung)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen®.

Regel 16-1e (Uber oder auf Puttlinie stehen)
Siehe Ausfuhrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen®.

Regel 20-1 (Aufnehmen und Kennzeichnen)
Regel 20-1 legt unter anderem fest:



Wird ein Ball oder ein Ballmarker beim Aufnehmen des Balls nach einer Regel oder beim
Kennzeichnen seiner Lage versehentlich bewegt, muss der Ball bzw. der Ballmarker zurtick-
gelegt werden. Dies ist straflos, sofern das Bewegen von Ball oder Ballmarker unmittelbar
auf die eigentliche Handlung von Kennzeichnen der Lage oder Aufnehmen des Balls zurlick-
zufihren ist. Anderenfalls zieht sich der Spieler einen Strafschlag nach dieser Regel oder
Regel 18-2 zu.

Diese Regel bedarf keiner Anpassung fur Golfspieler mit Behinderung. Da jedoch durch phy-
sische Einschrankungen und unterstitzende Hilfsgerate, vor allem Rollstiihle, der Zugang
zum Ball erschwert sein kann, sollte diese Regel groRzligig ausgelegt werden, dass bei der
Frage, ob versehentliches Bewegen ,unmittelbar auf die eigentliche Handlung“ zurtickzufiih-
ren ist, im Zweifel zugunsten des Golfspielers mit Behinderung entschieden wird.

Regel 20-2a (Fallenlassen und erneutes Fallenlassen; Durch Wen und Wie)

Statt einem Golfspieler mit Behinderung, der einen Rollstuhl benutzt, vorzuschreiben, den
Ball Gber seinen Kopf zu halten und ihn dann fallen zu lassen oder den Ball hochzuwerfen
auf Schulterhéhe wenn er aufrecht stehen wirde, und um eine einheitliche Regelung zu er-
zielen, wird folgende Anpassung von Regel 20-2a vorgeschlagen:

Regel 20-2 Fallenlassen und erneutes Fallenlassen

a) Durch Wen und Wie

Ein Ball, der nach den Regeln fallen zu lassen ist, muss vom Spieler selbst fallengelas-
sen werden. Er muss entweder stehen oder aufrecht sitzen, den Ball mit ausgestrecktem
Arm in Schulterhéhe halten und ihn fallen lassen. Wird der Ball von einer anderen Per-
son oder auf andere Weise fallen gelassen und wird dieser Fehler nicht, wie in Regel 20-
6 vorgesehen, zieht sich der Spieler einen Strafschlag zu.

Regel 20-3 (Hinlegen und Zuricklegen)

Ein Spieler darf zwar eine andere Person ermachtigen, seinen Ball aufzunehmen, aber nach
den Regeln darf nur der Spieler oder sein Partner einen Ball hinlegen. Auf Grund physischer
Einschrankungen kann es fur einen Golfspieler im Rollstuhl schwierig oder unmdglich sein,
einen Ball so hinzulegen, wie in Regel 20-3a vorgesehen. Die folgende Anpassung der Re-
gel 20-3 wird empfohlen:

20-3 Legen und zuriicklegen

a) Durch Wen und Wohin

Ein Ball, der nach den Regeln hinzulegen ist, muss vom Spieler, seinem Partner oder
einer anderen vom Spieler ermachtigten Person hingelegt werden.

Das Zurucklegen sollte kaum Probleme bereiten, da Regel 20-3 fir das Zurlcklegen nicht
nur den Spieler oder seinen Partner vorsieht, sondern auch die Person, die den Ball aufge-
nommen hatte.

Regel 22 (Ball unterstttzt oder behindert Spiel)

Golfspieler mit Behinderung, die unterstiitzende Hilfsmittel verwenden, kénnten dazu neigen,
ihren Ball auf dem Griin nicht aufzunehmen, um die Gefahr méglicher Schaden der Oberfla-
che des Griins zu verringern. Es ist nicht das Problem, als das es erscheint, da der Spieler
eine andere Person ermachtigen darf, die Lage seines Balls zu kennzeichnen und aufzuneh-
men.

Regel 24-2 (Unbewegliche Hemmnisse) und Regel 25-1 (Ungewdhnlich beschaffener Bo-
den)
Siehe Ausflihrungen unter ,Golfspieler, die Stocke oder Kriicken bendtigen®.



Regel 26 Wasserhindernisse (einschliellich seitliche Wasserhindernisse)

Golfspieler im Rollstuhl haben Probleme, sich in eine Position zu bringen um einen Schlag
zu machen. Dieses Problem ist besonders gravierend, wenn Erleichterung nach Regel 26-1c
aus einem seitlichen Wasserhindernis genommen wird, welche dem Spieler erlaubt, einen
Ball innerhalb zweier Schlagerlangen von dem Punkt und nicht ndher zum Loch als der
Punkt fallen zu lassen, an dem der Ball zuletzt die Grenze des Wasserhindernisses gekreuzt
hat. Nach dem Fallenlassen eines Balls kann es sein, dass der Golfspieler im Rollstuhl we-
gen des Gefalles zum Wasserhindernis oder der Nahe des Balls zum Wasserhindernis nicht
in der Lage ist, den Ball zu spielen, da es ihm unmdglich ist, seinen Rollstuhl in eine Lage zu
bringen, um den Schlag zu machen.

Die folgende Anpassung zum Text der Regel 26-1c wird empfohlen:

¢) als zusatzliche Wahlmoglichkeiten nur dann, wenn der Ball zuletzt die Grenze eines
seitlichen Wasserhindernisses gekreuzt hat, auflerhalb des Wasserhindernisses einen
Ball fallen lassen innerhalb vier Schlagerlangen von dem Punkt und nicht naher zum
Loch als (I) der Punkt, an dem der urspriingliche Ball zuletzt die Grenze des Wasserhin-
dernisses gekreuzt hat, oder (II) ein Punkt an der gegenuberliegenden Grenze des Was-
serhindernisses, gleich weit vom Loch entfernt.

Regel 28 (Ball Unspielbar)

Wahrend es akzeptiert wird, dass ein Golfspieler ohne Behinderung einen Schlag nach ei-
nem Ball versuchen und erfolgreich durchflihren kénnte, den ein anderer Golfspieler ohne
Behinderung vielleicht flr unspielbar halten wurde, sind die Probleme, mit den ein Golfspieler
im Rollstuhl konfrontiert ist, starker ausgepragt. Golfspieler im Rollstuhl haben besondere
Schwierigkeiten, Golf zu spielen und sich in die Position zu bringen, einen Schlag zu ma-
chen, oft in Folge des auf den meisten Golfplatzen unebenen Gelandes. So kann z. B. ein
Ball direkt neben dem Fairway zwischen Baumen oder auf leicht abschissigem Gelande we-
gen der schwierigen Erreichbarkeit oder der Gefahr eines Umkippens des Rollstuhls, un-
spielbar sein.

Ferner kann ein Ball im Bunker aufgrund dessen Form schwierig, wenn nicht unmdglich zu
spielen sein. Eine steile Wand oder Kante z. B. kann den Rollstuhlfahrer daran hindern, in
den Bunker hinein oder heraus zu fahren, und weicher, tiefer Sand kann ihn daran hindern,
sich darin zu bewegen, so dass er nicht zu seinem Ball gelangen oder sich nicht in eine be-
queme Standposition fir den Schlag bringen kann.

Regel 28c erlaubt es dem Spieler, einen Ball innerhalb von zwei Schlagerlangen von der
Stelle fallen zu lassen, an der der Ball lag. Aus den o. g. Griinden mag diese Erleichterung
jedoch nicht ausreichend sein. Dartiber hinaus haben bei einem Ball im Bunker die friihen
Anpassungen dem Spieler zwar erlaubt, einen Ball auRerhalb des Bunkers mit einem weite-
ren Strafschlag (macht insgesamt zwei Strafschlage) fallen zu lassen, jedoch wird diese Op-
tion als UbermafRig hart fir den Golfspieler im Rollstuhl angesehen, dessen Ball spielbar
liegt, und den er nur aufgrund der Form des Bunkers nicht erreichen kann.

Dementsprechend wird folgende Anpassung des Textes der Regel 28 empfohlen:

Regel 28 Ball Unspielbar
Halt ein Spieler mit Behinderung seinen Ball fir unspielbar, muss er mit einem Straf-
schlag:

a) einen Ball so nahe wie mdglich der Stelle spielen, von der der urspriingliche Ball zu-
letzt gespielt wurde (siehe Regel 20-5); oder

b) einen Ball in beliebiger Entfernung hinter dem Punkt, an dem der Ball lag, fallen las-
sen, wobei dieser Punkt auf gerader Linie zwischen dem Loch und der Stelle liegen
muss, an der der Ball fallen gelassen wird. Liegt der unspielbare Ball im Bunker, darf
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bei Anwendung dieser Ziffer ein Ball aulRerhalb des Bunkers fallen gelassen werden;
oder

c) einen Ball nicht ndher zum Loch innerhalb von vier Schlagerlangen von der Stelle,
an der er lag, fallen lassen. Liegt der unspielbare Ball im Bunker, muss bei Anwen-
dung dieser Ziffer ein Ball im Bunker fallen gelassen werden.

Golfspieler mit geistigen Behinderungen

Die Bedurfnisse von Golfspielern mit geistigen Behinderungen werden bei jeder Person je-
weils unterschiedlich sein und von dem Ausmal} dieser Behinderung abhangen. Wenn nach
den Regeln gespielt werden soll, sollte diese Gruppe Spieler in der Lage sein, dies zu tun,
auch wenn manche Spieler eine Aufsicht auf dem Platz bendtigen, um einige oder alle As-
pekte des Spiels (einschliellich der Etikette) einhalten zu kénnen. In dieser Hinsicht ware
der Betreuer auf dem Platz in einer ahnlichen Funktion wie der Coach eines blinden Golf-
spielers. In anderen Faéllen, in denen jemand auf Abruf anwesend ist, wirde diese Peron als
»Aufseher* eingestuft. Die Funktion eines Aufsehers ist allgemeiner. Ein Aufseher ist zur Un-
terstlitzung jeweils beliebiger Spieler verfligbar und nicht einem bestimmten Spieler zugeord-
net.

Die nachfolgende Erklarung wird empfohlen:

Aufseher

Ein “Aufseher” ist eine Person, die von der Spielleitung beauftragt wurde und beim Ab-
lauf des Wettspiels hilft. Er ist weder einem bestimmten Spieler zugewiesen, noch gehort
er zu einer Partei. Ein Aufseher ist etwas Nicht zum Spiel Gehdriges.

Der Status eines ,Betreuers” und seine Aufgaben sollten deutlich beschrieben werden. Ohne
eine solche Beschreibung ware es fur den Golfspieler mit geistiger Behinderung schwierig zu
bestimmen, wie er bei einer Vielzahl von mdglicherweise auftretenden Regelsituationen ver-
fahren soll, z. B. beim Erbitten von Belehrung, oder falls sein Ball nach dem Schlag seinen
oder einen anderen Betreuer treffen sollte. Die folgende Erklarung wird empfohlen:

Betreuer

Ein ,Betreuer ist eine Person, die einem Spieler mit geistiger Behinderung bei seinem
Spiel, bei der Anwendung der Regeln und der Etikette hilft. Ein Betreuer hat nach den
Regeln den gleichen Status wie ein Caddie.

Anmerkung 1: Ein Spieler darf von seinem Betreuer Belehrung erbitten und erhalten.
Anmerkung 2: Ein Spieler darf jeweils nur einen Betreuer zu gleicher Zeit haben.

Regel 6-4 (Caddie)

Der Betreuer eines Golfers mit geistiger Behinderung wirde, in gewisser Weise,

dem Coach eines blinden Golfers entsprechen und die Funktion des Betreuers als solche
kann im Widerspruch zu Regel 6-4 (Caddie) stehen. Daher sollte es kein Verbot fur einen
Golfer mit geistiger Behinderung sein, sowohl einen Betreuer als auch einen Caddie zu ha-
ben. In diesem Fall jedoch darf der Betreuer die Schlager des Spielers nicht tragen oder
handhaben, auRer um dem Spieler entsprechend Entscheidung 6-4/4.5 zu helfen. Andern-
falls wirde sich der Spieler Strafe nach Regel 6-4 zuziehen, da er mehr als einen Caddie
hatte.

Regel 8-1 (Belehrung)
Hinsichtlich der Erklarung von ,Betreuer” wird vorgeschlagen, Regel 8-1 folgendermalen zu
andern:

8-1 Belehrung
Wahrend einer festgesetzten Runde darf ein Spieler
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a) niemandem im Wettspiel, der auf dem Platz spielt, ausgenommen seinem Partner,
Belehrung erteilen, oder

b) nicht von irgendjemand anderem aul3er seinem Partner, einem ihrer Caddies, oder
falls anwendbar, ihren Betreuern, Belehrung erbitten.

Wahrend die obigen Formulierungen die Grundlage fur den Umgang mit

Schwierigkeiten liefern kann, denen Golfer mit geistiger Behinderung im Umgang mit den
Regeln und Etikette gegenliber stehen, kann es weitere Probleme geben, wenn der Golfer
sowohl geistige als auch koérperliche Behinderungen hat. In diesem Fall wird vorgeschlagen,
dass eine Kombination der Anpassung der Golfregeln fir beide,

Golfer mit geistiger Behinderung, und Golfer, die kdrperlich beeintrachtigt sind, sofern geeig-
net, angewendet werden sollte.

Verschiedenes

Golfspieler mit anderen Behinderungen — Liste mit Ausristung unter Vorbehalt gesundheitli-
cher Grunde

Es gibt viele Golfspieler mit physischen Einschrankungen, die zu einem gewissen Grad an
Behinderung fuhren und die einen entscheidenden Einfluss auf inre Fahigkeit haben, Golf zu
spielen. Beispiele schlieen sehbehinderte Golfspieler ein und Golfspieler, die ein Problem
haben, wegen schwerer Arthritis oder fehlenden Fingern einen Schlager zu greifen. Die vor-
herigen Anpassungen der Golfregeln sind nicht speziell fir diese Personen anwendbar. Je-
doch kann eine Person, der ein klinstliches Hilfsmittel wie eine Klammer oder Greifhilfe das
Golfspielen ermdéglichen wiirde, die Spielleitung des Wettspiels um Erlaubnis bitten, dieses
Hilfsmittel entsprechend der Ausnahme von Regel 14-4 verwenden zu durfen. Alternativ
dazu wird der R&A eine vorlaufige Einzelfall-Entscheidung bearbeiten und festlegen, ob die
Benutzung des kiinstlichen Hilfsmittels einen Verstol gegen Regel 14-3 (Klnstliche Hilfsmit-
tel und ungebrauchliche Ausristung; ungewdhnliche Verwendung von Ausrlstung) darstellt
oder nicht. Der R&A wird diese vorlaufige Entscheidung an die Spielleitung weiterleiten, die
daruber zu befinden hat, ob das Hilfsmittel dem Spieler einen unangemessenen Vorteil vor
anderen Spielern einbringt, und ob dieser das Hilfsmittel deshalb benutzen darf oder nicht.
Jeder Spieler darf den R&A schriftlich um eine Entscheidung zu einem unterstitzenden Hilfs-
mittel bitten, das er verwenden mdchte. Siehe auch nachfolgende ,Liste von zulassiger Aus-
ristung vorbehaltlich gesundheitlicher Grinde®“.

Liste von zulassiger Ausristung vorbehaltlich gesundheitlicher Griinde
Erganzend veroffentlicht der R&A eine ,Liste von zulassiger Ausriistung vorbehaltlich ge-
sundheitlicher Griinde” (im Original: ,List of Equipment Permitted Conditionally for Medical
Reasons®) auf der Homepage www.usga.org. Die Liste enthalt massenproduzierte, kommer-
zielle Produkte, ausgerichtet auf besondere Bedingungen. Ein Spieler verstofit bei Verwen-
dung eines Hilfsmittels aus dieser Liste nicht gegen die Regeln, wenn:
a) er bei der Spielleitung des Wettspiels anmeldet, dass er ein gesundheitliches Prob-
lem hat, das bei einem bestimmten Hilfsmittel auf dieser Liste aufgeflhrt ist, und
b) die Spielleitung feststellt, dass der Spieler bei Benutzung des Hilfsmittels keinen un-
angemessenen Vorteil gegeniber anderen Spielern in diesem Wettspiel erlangt.

Etikette — Hoflichkeit auf dem Platz, Spieltempo
Dieser Abschnitt der Golfregeln lautet:

Spieler sollten ein zligiges Spieltempo einhalten. Die Spielleitung kann Richtlinien zur
Spielgeschwindigkeit aufstellen, an die sich alle Spieler halten sollten.

Es liegt in der Verantwortung einer Spielergruppe, Anschluss an die Gruppe vor sich zu
halten. Fallt sie ein ganzes Loch hinter der Gruppe vor sich zuriick und halt sie die ihr
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folgende Gruppe auf, sollte sie dieser das Durchspielen anbieten, gleich wie viele Spie-
ler in dieser Gruppe spielen. Falls eine Spielergruppe zwar kein ganzes Loch vor sich
frei hat, es aber dennoch deutlich wird, dass die nachfolgende Spielergruppe schneller
spielen kann, so sollte der nachfolgenden Gruppe das Durchspielen ermdglicht werden.

Sowohl Golfspieler ohne Behinderung als auch Golfspieler mit Behinderung sollten sich nach
besten Kraften bemiihen, ihr Spieltempo und ihre Position auf dem Platz zu halten. Niemand
bedarf in diesem Punkt der besonderen Aufmerksamkeit.

Etikette — Schonung des Golfplatzes

Im Geldnde sollte der Spieler dafiir sorgen, dass jegliche Schaden durch Spikes, Rader oder
andere unterstiitzende Hilfsmittel wieder beseitigt werden. Auf dem Griin sollten derartige
Schaden behoben werden, nachdem alle Spieler der Gruppe das Loch beendet haben. Bei
bestimmten Wetter- oder Bodenbedingungen kann es Golfspielern mit Behinderung, in den
haufigsten Fallen nur voriibergehend, untersagt werden, bestimmte Arten von unterstitzen-
den Hilfsmitteln zu benutzen.

Es ist zu hoffen, dass die aktuellen Forschung dazu flihren wird, unterstlitzende Hilfsmittel zu
entwickeln, die einen minimalen Einfluss auf den Platzzustand haben. Es kénnte auch erfor-
derlich sein, die Offentlichkeit besser tiber die wirklichen, anstelle der wahrnehmbaren Aus-
wirkungen dieser Hilfsmittel auf den Rasen aufzuklaren.

Regel 6-7 (Unangemessene Verzdgerung)

Die Auslegung und Anwendung dieser besonderen Regel bringt bereits bei Golfspielern
ohne Behinderung erhebliche Schwierigkeiten mit sich. Eine Vorgehensweise vorzuschla-
gen, wie diese Regel speziell fur Golfspieler mit Behinderung angewandt werden soll, ist ge-
nauso schwierig. Natlrlich liegt in der Festlegung dessen, was eine unangemessene Verzo-
gerung darstellt, bereits eine subjektive Einschatzung, was besondere Umsicht der Spiellei-
tung erfordert. In diesem Zusammenhang wird bei Golfspielern mit Behinderung eine etwas
grofRzligigere Auslegung dessen vorgeschlagen, was eine unangemessene Verzdgerung
darstellt. Letztendlich muss jede Spielleitung selbst entscheiden, welche Kriterien sie bei der
Bestimmung einer unangemessenen Verzdgerung als sinnvoll erachtet, wobei die Schwierig-
keit des Golfplatzes, die Wetterbedingungen und die Platzbeschaffenheit in Betracht zu zie-
hen sind. Der Spielleitung eine genauere Anleitung an die Hand geben zu wollen, ist wohl
unrealistisch.

Zusammenfassung

Die Anpassung der Golfregeln fir Golfspieler mit Behinderung soll erméglichen, dass Golf-
spieler mit Behinderung mit Golfspielern ohne Behinderung oder mit Golfspielern mit einer
anderen Art von Behinderung auf gerechter Basis miteinander spielen kénnen. Es ist zu hof-
fen, dass alle Themen angesprochen wurden, obwohl erwartet wird, dass fortdauernde Un-
tersuchungen und weitere Anderungen notwendig sein werden, wie es auch bei den Golfre-
geln der Fall ist.
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